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Esperienze

Mara Chinatti e Claudio Sala hanno scritto “Sto imparando
a non odiare”. Il libro deriva da due esperienze vissute, nel
maggio dello scorso anno, dagli autori: la diciassettesima
edizione della festa dei popoli di Verona e la Giornata Nazio-
nale di Studi “Sto imparando a non odiare”, organizzata da
Ristretti Orizzonti, all’interno della Casa di Reclusioni di

Padova. Il primo raccontato
da Scala, il quale ha fornito
la giusta chiave di lettura
per capire gli uomini e
coglierne la bellezza nonché
il significato piu profondo; il
secondo riportato da Chi-
natti: durante D’incontro
padovano, autori di reati
anche molto gravi e parenti
delle vittime hanno descritto
la loro esperienza, la diffi-
colta di perdonare e perdo-
narsi e la scelta di impe-
gnarsi a far scaturire del
bene da tanta sofferenza.
Matteo Sambugaro
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Gli autori

Mara Chinatti é r_esiden'ré ad Albare di Costermano. Counsellor a indiriz-
20 Psicosintetico, socia dell'lstituto di psicosintesi centro di Bolzano e della

S.LPT. (societd italiana di psicosintesi terapeutica); collabora con I'asso-
dazione “La Fraternitd” di Verona che opera nel mondo del carcere.

Claudio Scala & nato ed ¢ residente ad Albaré di Costermano ed & impresa-
rio edile. Si inferessa, da molfi anni, di psicosintesi. E socio dell'associazio-
ne “La Fraternita” di Verona e dell'lstituto di Psicosintesi centro di Bolzano.
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